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Le lien le plus important dans le corps humain est celui qui relie les intestins au 
cerveau. Ce lien est essentiel pour une bonne gestion du stress, un sommeil 
réparateur et de la paisibilité d’esprit. 

Avec chaque dose, PhytoPower C déploie 10 milliards d’UFC de trois souches 
différentes, Lactobacillus casei, Lactobacillus acidophilus et Bifidobacterium 

breve dans les intestins. Ces probiotiques ciblés ont été spécifiquement 
sélectionnés pour leur capacité unique à agir à l’intérieur des intestins afin 
de renforcer le lien entre les intestins et le cerveau. PhytoPower C favorise la 
quiétude, aide le corps à se détendre et à s’endormir, et stimule les systèmes 
naturels de gestion du stress.  

Un microbiome intestinal sain et équilibré est le premier facteur, le facteur le 
plus important de la gestion du stress et d’un sommeil réparateur. 

COMMENT CELA FONCTIONNE-T-IL ?
PhytoPower C tire sa puissance impressionnante de probiotiques ciblés 
et d’autres ingrédients aux effets calmants éprouvés. 

Grâce à des bactéries amies spécialisées, les probiotiques ciblés de 
PhytoPower C diversifient le microbiome intestinal. Ces souches 
bactériennes maintiennent le bon fonctionnement des nerfs et des 
neurotransmetteurs importants, facilitant ainsi la communication 
entre le cerveau et les intestins. Des nerfs et des neurotransmetteurs 
sains envoient des signaux au cerveau afin qu’il libère des hormones 
bénéfiques, en outre, ils aident le corps à gérer le stress de manière 
saine et à se préparer à un sommeil profond et réparateur durable. Cette 
connexion entre les intestins et le cerveau est un lien vraiment très 
puissant. 

Outre les probiotiques ciblés, PhytoPower C met également à la 
disposition de notre organisme des composés chimiques calmants, 
notamment grâce aux meilleurs ingrédients calmants qui puissent se 
trouver dans la nature. Ces ingrédients, qui comprennent la mélisse, la 
glycine et le magnésium, soutiennent les systèmes naturels de réponse 
au stress de l’organisme et peuvent préparer le corps à un repos profond. 

DES PROBIOTIQUES CIBLÉS POUR VOTRE 
TRANQUILLITÉ ET LA GESTION DU STRESS

FICHE PRODUIT : PHYTOPOWER C
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COMMENT L’UTILISER ? 
PhytoPower C est conditionné en sticks de 
portion individuelle, ce qui rend la consommation 
facile et pratique. Il suffit d’ajouter un stick pack 
à 16 oz (480 ml) d’eau ou d’une autre boisson 
préférée. Bien mélanger et déguster. 

Pour de meilleurs résultats, buvez PhytoPower 
C le soir avant de vous coucher, ou à un autre 
moment où vous voulez préparer le corps à un 
repos profond. 

PhytoPower C a un délicieux goût de baies et de 
belles couleurs naturelles provenant de fruits et 
de légumes. 
 

VOUS ALLEZ L’ADORER !
PhytoPower C est un mélange inspiré de la nature. Il est formulé avec 
des ingrédients traditionnellement connus pour être bénéfiques. 
N’oubliez jamais de maintenir une alimentation équilibrée et un 
mode de vie sain.

*These statements have not been evaluated by the Food & Drug Administration. This product is not 
intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. 

La consommation quotidienne de PhytoPower C va peupler vos intestins de probiotiques ciblés et amis 
et envoyer d’importantes substances chimiques calmantes à votre corps en vue d’améliorer le lien entre 
vos intestins et votre cerveau. Grâce à une prise régulière, PhytoPower C vous apportera des avantages 
impressionnants, en particulier : 

SOUTIEN À L’ORGANISME 
À MAINTENIR UNE 

RÉPONSE SAINE AU 
STRESS

CONTRIBUTION À LA 
PRODUCTION D’IMPORTANTS 

ACIDES GRAS À CHAÎNE 
COURTE

MAINTIEN DU BON 
FONCTIONNEMENT DE 

L’AXE INTESTIN-CERVEAU  

PRÉPARATION DE VOTRE 
ORGANISME À UN REPOS 

PROFOND

AIDE AU MICROBIOME 
INTESTINAL À PRODUIRE 

D’IMPORTANTS 
NEUROTRANSMETTEURS 

A QUOI POUVEZ-VOUS VOUS ATTENDRE ?
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PHYTOPOWER C
ZOOM SUR LES INGRÉDIENTS DE  

PhytoPower C est un mélange puissant de probiotiques ciblés et des meilleurs ingrédients naturels capables 
de favoriser le calme et la relaxation. Voici un aperçu de ce que contient PhytoPower C :  

PROBIOTIQUES CIBLÉS 
Trois souches de probiotiques ciblées, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei 

et Bifidobacterium breve, qui créent un microbiome intestinal diversifié capable 
d’instaurer l’axe intestin-cerveau. 

MAGNÉSIUM
C’est un composé qui bloque l’activité des neurotransmetteurs stimulants et se lie aux 
récepteurs calmants. Favorise la quiétude et le repos.   

MÉLISSE
La mélisse est capable d’apaiser les symptômes du stress, de favoriser la relaxation et 
de stimuler l’humeur. 

GLYCINE
Acide aminé ayant un effet calmant sur le cerveau. En abaissant la température 
centrale du corps, la glycine peut favoriser l’endormissement et prolonger le sommeil. 
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Q : Quelle est la différence entre les probiotiques et les 
probiotiques ciblés ?
R : Le terme « probiotique » désigne toutes les bactéries 
bénéfiques. Il existe des milliers de souches de bactéries 
bénéfiques (à notre connaissance) et le mot « probiotique » 
peut être utilisé pour les décrire toutes. 

Les probiotiques ciblés, quant à eux, c’est un terme 
utilisé pour décrire des souches spécifiques au sein de la 
communauté des probiotiques. Ces souches probiotiques 
ciblées possèdent des caractéristiques chimiques uniques 
qui leur permettent de cibler des fonctions et des systèmes 
distincts de l’organisme. En diversifiant la flore intestinale 
grâce à des probiotiques ciblés, vous pouvez influencer la 
santé de votre corps de manière spécifique.  

Q : PhytoPower C contient-il des probiotiques ciblés ?
R : Oui. PhytoPower C contient des probiotiques ciblés 
de trois souches différentes : Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus casei et Bifidobacterium breve. Ces 
probiotiques ciblés ont été choisis pour leur capacité à 
induire le calme et à influencer la réponse naturelle de 
l’organisme au stress.
 
Q : Quelle est la relation entre la gestion du stress et la 
santé du microbiome ? 
R : Les intestins et le cerveau sont deux entités puissantes 
de votre corps. Ils communiquent constamment entre 
eux et l’état de l’un a un impact considérable sur celui de 
l’autre. Cette relation est communément appelée « axe 
intestin-cerveau ». Lorsque le microbiome intestinal est 
peuplé de bonnes bactéries saines, il envoie des signaux 
au cerveau pour qu’il libère des hormones bénéfiques. 
Certaines de ces hormones sont directement liées à la 
réaction de l’organisme au stress. PhytoPower C contient 
trois souches spécifiques de bactéries ciblées capables de 
contribuer à l’épanouissement de l’axe intestin-cerveau et à 
la production de ces hormones bénéfiques.  

Q : PhytoPower C contient-il des aides artificielles pour dormir ou se calmer ?
R : Non. PhytoPower C utilise le pouvoir de la nature pour aider à produire du calme dans le corps. Outre 
les probiotiques ciblés, ses ingrédients actifs comprennent des agents calmants naturels comme le 
magnésium, la mélisse et la glycine.  
 
Q : PhytoPower C peut-il me rendre somnolent ?
R : PhytoPower C est un produit conçu pour renforcer naturellement l’axe intestin-cerveau et améliorer 
la capacité du corps à se calmer et à gérer le stress de manière saine. Il ne produit pas de somnolence 
artificielle comme les somnifères en vente libre ou sur ordonnance.  

Questions fréquemment posées
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Q : Comment consommer PhytoPower C ?
R : Mélangez simplement PhytoPower C dans 480 ml d’eau ou de votre boisson froide préférée. PhytoPower 
C a un délicieux goût naturel au parfum de baies, vous ne devez alors pas vous soucier de rajouter beaucoup 
d’arômes supplémentaires. 

Q : PhytoPower C contient-il des édulcorants, des arômes ou des colorants artificiels ?
R : Non, PhytoPower B ne contient pas d’édulcorants, ni d’arômes ou de colorants artificiels. 
 
Q : PhytoPower C contient-il du soja, des œstrogènes ou du gluten ?
R : PhytoPower C ne contient pas de soja ni de produits à base d’œstrogènes et ne contient pas de gluten 
non plus. 

Q : Quand dois-je boire PhytoPower C ?
R : Etant donné que PhytoPower C est spécifiquement destiné à calmer le corps, nous recommandons de 
le boire le soir, une ou deux heures avant de vous coucher. Vous avez également la possibilité d’en prendre 
chaque fois que vous désirez vous détendre ou vous calmer.   

Q : A quelle fréquence dois-je boire PhytoPower C ? 
R : Nous recommandons de boire PhytoPower C tous les jours, dans le cadre d’un programme bien équilibré 
en vue de soutenir votre mode de vie.

Q : Peut-on mélanger différents produits PhytoPower ? 
R : Oui. Lorsque vous les mélangez conformément aux instructions, tous les produits PhytoPower peuvent 
être consommés simultanément.

Q : Peut-on mélanger PhytoPower C avec les boissons PhytoPower ou Next ?
R : Nous recommandons de boire PhytoPower C dans au moins 16 oz de liquide, ce qui peut certainement 
inclure les boissons Next. PhytoPower C peut être mélangé à PhytoPower dans la même boisson. 

Q : PhytoPower C est-il sans danger pour les enfants, les femmes enceintes ou les mères qui allaitent ?
R : PhytoPower C a été conçu pour être sans danger pour les personnes de tous âges, mais en cas de doute, 
veuillez consulter un médecin.

Questions fréquemment posées



PG 6

MESSAGE DE LA MARQUE 
PHYTOPOWER
La passion de LoveBiome est née d’une 
simple déclaration : Changez Une Chose, 
et Vous Changerez Tout. Nous sommes 
convaincus que si vous prenez soin de votre 
microbiome, votre microbiome prendra soin 
de vous.
 
La marque PhytoPower représente les 
innovations les plus dynamiques et les plus 
imaginatives dans le domaine de la santé du 
microbiome. 

Notre passion est d’aider toute personne à 
découvrir les avantages d’une communauté 
biotique saine, épanouie et en plein 
développement qui changent la vie. Au sein 
de cette communauté se trouvent diverses 
souches de bactéries amicales et bénéfiques, 
nourries par les meilleurs prébiotiques, 
qui à leur tour alimentent la production 
de postbiotiques puissants capables de 
dynamiser chaque cellule, système et fonction 
de l’organisme.

DOMINER L’ÈRE DU MICROBIOME

MÉTABOLITES PRODUITS PAR 
LES BONNES BACTÉRIES

BACTÉRIES BÉNÉFIQUES 
VIVANTES DANS LES 

INTESTINS

FIBRES NOURRISSANT 
LES BONNES 
BACTÉRIES

> >
PRÉBIOTIQUES PROBIOTIQUES POSTBIOTIQUES


